
Утверждаю  

      Заведующий МБДОУ №48  

 

Е. А. Манакина   

 

Приказ № 43 от 30.08. 2024 г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБДОУ №48 на 2024 – 2025 учебный год 

 

Вид деятельности 

II ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

I 

МЛАДШАЯ 

II 

МЛАДШАЯ 
СРЕДНЯЯ СТАРШАЯ 

ПОДГОТОВ

ИТЕЛЬНАЯ 

К ШКОЛЕ 

1. Физическое развитие 
1. Двигательная деятельность   

– в помещении 2 занятия в неделю 2 занятия в неделю 

– на улице 
 

подвижные и спортивные игры на 

улице 

2.Речевое развитие 

2.1 Формирование словаря, звуковая культура 

речи, грамматический строй речи, связная 

речь 

1 занятие в 2 недели 1 занятие в неделю 

2.2 Чтение художественной литературы 1 занятие в 2 недели 

2.3 Подготовка к обучению грамоте     1 занятие в неделю 

3. Познавательное развитие 

3.1 Природа  / Окружающий мир 2 занятия в неделю 3 занятия в месяц 

3.2 Предметный мир 1 занятие в 2 недели  

3.3 Освоение безопасного поведения  1 занятие в месяц 



3.4 Сенсорные эталоны и познавательные 

действия / математические представления 
1 занятие в 2 недели 1 занятие в неделю 

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1 Изобразительная деятельность. Рисование 1 раз в неделю 

4.2 Изобразительная деятельность.  Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в месяц 1 занятие в 2 недели 

4.3. Изобразительная деятельность. 

Аппликация 
 1 раз в месяц 1 занятие в 2 недели 

4.4 Изобразительная деятельность. 

Прикладное творчество 
 1 занятие в 2 недели 

4.5 Конструктивная деятельность  1 раз в 2 недели 1 занятие в 2 недели 

4.6 Музыкальная деятельность 2 занятия 

5. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры 
 1 занятие в 2 недели 

6. Развитие мелкой моторики и ориентировки на 

листе 

 1 занятие в неделю 

ИТОГО 10 10 10 10 13 13 

СанПиН 10 10 11 12 15 17 
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